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Bsnner- marinerede - 6 personer

Ingredienser 6 personer

Gulerodder 375 g

Bonner 375 g

Marinade:

Olie 1 spsk. - 15 g

Eddike 1% spsk. - 25 g

Vand 1% spsk.

Salt, peber

Sodemiddel

Rsdlsg 100 g

Fremgangsmade:

1. Gulersdder i stave og bsnner koges i letsaltel vand.

2. Grontsagerne sattes derefter til afdrypning og afkoling

3. Marinaden piskes sammen

4. Rsdlogene skeeres i smA tem

5. NAr grontsagerne er kolde hEldes marinaden over.

6. Tilsidst haldes logtern over
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