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HJEMMELAVETMARMELADE
Med mar 20 gram sukker/ 100 gram.

1.
900 gr. skovber
500 gr. fintrevet gulerod
4 dl. vand
80 gr. sukker
2 tsk. rsd melatin

z.
500 gr. torrede abrikoser
500 gr. fint€vet gulerod
1 liter vand

i00 gr. &osne jordber
500 gr. fint€vet gulerod
I dl. vand
80 gr. sukker
1 tsk. rsd melatin

Frengangsmdde:
1. Bring frugt og gulerodder i kog sammen med vandet.
2. Tilset sul&eret (gem 1tsk.. til senere).
3. Kog det i ca. 15 minutter ved svag varme.
4. Marmeladen kan blendes, hvis man onsker dei.
5. Udrsr Melatinet i I tsk, sukker og ror det i marmeladen.

' 6. Kog i yderligere 2 minutter.
7. Held manneladen pi renglorte glas, som straks lukkes.
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