
Ableflesk a'la livsstil (6 perc.)

lngredienser:
200 gr. kalkunbacon i tynde skiver
500 gr. @bler (geme madabler, men andre sorter kan ogsA bruges)
200 gr. log
150 gr fintrevet selleri
Peber
Evt. l kvist timian
Evt. lidt sukker

Sedan gor du:
1. Brun bacon pA en tor pande.
2. Kasser fedtet.
3. Vask ebleme, og sker dem i tynde bAde.
4. Log pilles, og skares i tynde skiver.
5. Steg abler, log og selleri more, evt. under ldg.
6. Tilset timian
7. Smag til med peber og evt. lidt sukker eller ssdemidde..

Seruering:
Der seryeres rugbrod til retten.
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